QUE HAY DETRAS
DE LA CONDUCTA
DE UN ESTUDIANTE?

-undacion Relaciones Sanas




’C—& JComunto de respuestas
“ individuales de una
persona que utiliza para
adaptarse, desenvolverse
e interactuar con (oS
demas.




COMO CBEES QUE ® £xperiencias..
SE PUEDE FORMAR - soreroiae.
LA CONDUCTA? ® Interaccion..

COMPLETA LA LIoTA
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DETRAo DE LA
CONDUCTA DE UN Es importante reconocer que el estudiante
. tambien ti , bilidad
EoTUDIANTE, TAMBIEN sresiones. Todo esto ua & nflir de forma
direct ducta...
EXISTE ﬂ é.% ON Pgrecesaaerr;gséuncejtguuncaj c0sas que pueden estar
& - detras de una determinada conducta, algunas
pueden ser:
® Presiones y objetivos.
—— e _[emores.
e Miedo a equivocarse.
e Metas de otras personas (padres, familia).
e Adaptacion.
e (reencias.
e Culturas.

e [radiciones.
® Fstilos de crianza.




ALGUNAS COSAS QUE PUEDES (COMO PUEDO

TOMAR EN CUENTA.. AYUDAR A MI

Todos los estudiantes por ser personas diferentes, van a ESTUD[ANTEc)

tener conductas distintas, lo cual puede representar un
reto, sin-embargo, podemos aplicar algunas cosas que
nos pueden ayudar, como:
e \/alidar [as emociones del nino/a.
e Explorar porque esta teniendo esta conducta.
Preguntar-antes de criticar.
racticar la escucha activa.
Preguntarse si tiene algun objetivo con esa
conducta, vy ayudarle a que o pueda identificar.
e Darte la oportunidad-de que se pueda expresar.
e Brindarle seguridad y contencion.
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COMO ES M
coﬁl)ucm CON MI
" ESTUDIANTE?

onducta puede | del estudiante




R;BECUEBDA!

La conducta de un estudiante se va moldeando,
cambiando y adaptando. Exploremos desde la

vulnerabilidad y [a empatia

Ud

DuUedan estar alineadas con su

S

ra gue sus conauctas
metas y Propositos en

su vida. Toda conducta tiene un origen, y es
fundamental conectar con ese pasado y con Lo actual.



