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INFORME DEL AUDITOR INDEPENDIENTE  

 

 

A la Junta Directiva de 

FUNDACIÓN PARA EL DESARROLLO DE LAS RELACIONES SANAS 

Panamá, Rep. De Panamá 

 

 

Opinión 

 

Hemos auditado los estados financieros de la Fundación para el Desarrollo de las Relaciones 

Sanas (la Fundación), el cual comprende el balance de situación financiera al 31 de diciembre 

de 2025, y los estado de ingresos y egresos, de excedentes acumulados y de flujos de efectivo 

por el año terminado en esa fecha, así como las notas a los estados financieros, incluyendo 

un resumen de las principales políticas contables. 

 

En nuestra opinión, los estados financieros adjuntos presentan razonablemente, en todos sus 

aspectos significativos la situación financiera de la Fundación al 31 de diciembre de 2025, su 

desempeño financiero y sus flujos de efectivo por el año terminado en esa fecha.   

 

Base para la opinión 

 

Hemos efectuado nuestra auditoría de conformidad con las Normas Internacionales de 

Auditoría (NIA).  Nuestras responsabilidades de acuerdo con dichas normas se describen más 

adelante en la sección Responsabilidad del Auditor.  Somos independientes de las empresas 

de conformidad con el Código de Ética para Profesionales de la Contabilidad del Consejo de 

Normas Internacionales de Ética para Contadores (Código de Ética del IESBA) junto con los 

requerimientos de ética que son relevantes a nuestra auditoría de los estados financieros 

consolidados en la República de Panamá y hemos cumplido las demás responsabilidades de 

ética de conformidad con esos requerimientos y con el Código de Ética del IESBA.  

Consideramos que la evidencia de auditoría que hemos obtenido es suficiente y apropiada 

para ofrecer una base para nuestra opinión. 

 

Responsabilidades de la Administración  

 

La Administración es responsable por la preparación y presentación razonable de estos estados 

financieros, así como por el control interno que la Administración determine que es necesario 

para permitir la preparación de estados financieros que estén libres de errores significativos, 

ya sea debido a fraude o error. 

 

En la preparación de los estados financieros, la Administración es responsable de la evaluación 

de la capacidad de la Empresa para continuar como negocio en marcha, revelando, según 

corresponda, los asuntos relacionados con el negocio en marcha y utilizando el principio 

contable de negocio en marcha, excepto si la Administración tiene la intención de liquidar la 

Empresa o de terminar sus operaciones, o bien no exista otra alternativa realista sino hacerlo. 

 

Los encargados del Gobierno Corporativo de la Fundación son responsables de la supervisión 

del proceso de información financiera de la Fundación. 

 



 

 

Responsabilidad del auditor con relación a la auditoría de los estados financieros: 

 

Nuestro objetivo es el de obtener una seguridad razonable acerca de si los estados financieros 

en su conjunto están libres de representaciones erróneas significativas, debido a fraude o 

error, y emitir un informe de auditoría que incluye nuestra opinión.  La seguridad razonable 

no es una garantía de que una auditoría efectuada de acuerdo con las NIAs siempre detectará 

un error significativo cuando exista.  Los errores pueden deberse a fraude o error y son 

considerados significativos cuando, individualmente o en su conjunto, pudiera esperarse 

razonablemente que influyan las decisiones económicas que tomen los usuarios basándose en 

estos estados financieros.  Como parte de una auditoría de conformidad con las NIAs, nosotros 

ejerceremos el juicio profesional y mantenemos escepticismo profesional durante la 

auditoría.  De igual forma, nosotros como auditores: 

 

• Identificamos y evaluamos los riesgos de error significativo en los estados financieros, 
debido a fraude o error, diseñamos y aplicamos procedimientos de auditoría para 
responder dichos riesgos, y obtenemos evidencia de auditoría suficiente y adecuada para 
proporcionar una base para nuestra opinión.  El riesgo de no detectar un error material 
debido a fraude es más alto que en el caso de un error significativo debido a error, ya 
que el fraude puede implicar colusión, falsificación, omisiones intencionales, 
manifestaciones intencionalmente erróneas, o la elusión del control interno. 
 

• Obtenemos un entendimiento del control interno relevante para la auditoría con el 
propósito de diseñar procedimientos de auditoría que sean adecuados en función de las 
circunstancias, pero no con el propósito de expresar una opinión sobre la efectividad del 
control interno de la Fundación.  Somos responsables solamente de nuestra opinión de 
auditoría. 
 

• Evaluamos que las políticas contables utilizadas sean adecuadas, así como la 
razonabilidad de las estimaciones contables y las revelaciones efectuadas por la 
Administración. 
 

• Concluimos sobre el uso adecuado por parte de la Administración del principio contable 
de negocio en marcha y, basándonos en la evidencia de auditoría obtenida, concluimos 
sobre si existe una incertidumbre significativa relacionada con hechos o condiciones que 
pueden generar dudas significativas sobre la capacidad de la Fundación para continuar 
como negocio en marcha.  Si concluimos que existe una incertidumbre significativa, se 
requiere que llamemos la atención en nuestro informe de auditoría sobre las 
revelaciones correspondientes en los estados financieros o, si dichas revelaciones no son 
adecuadas, que expresemos una opinión modificada.  Nuestras conclusiones están 
basadas en la evidencia de auditoría obtenida hasta la fecha de nuestro informe de 
auditoría.  No obstante, condiciones o hechos futuros pueden causar que la Fundación 
no continúe como un negocio en marcha. 
 

• Evaluamos la presentación global, estructura y contenido de los estados financieros, 
incluyendo las revelaciones, y si dichos estados financieros representan las transacciones 
subyacentes y eventos de manera que logren la presentación razonable. 
 

Nos comunicamos con los encargados de la Administración de la Fundación en relación 

con el alcance y oportunidad de nuestra auditoría y los hallazgos significativos 

incluyendo cualquier deficiencia significativa en el control interno que hayamos 

identificado durante nuestra auditoría. 



 

 

 

Otros requerimientos legales y reglamentarios 

 

En cumplimiento con la Ley 280 del 30 de diciembre de 2021, que regula la profesión del 

contador público autorizado en la República de Panamá, declaramos lo siguiente: 

 

• Que la Dirección, Realización y Supervisión de este trabajo de Auditoría se ha 

realizado físicamente en territorio panameño. 

 

• El equipo de trabajo que ha participado en la auditoría a la que se refiere este 

informe, esta conformado por el Licenciado David Jiménez –Socio,  Nashly Ortega – 

Asistente de Auditoría. 

 

 

 

 
 

 
 

 

Técnicas de Auditoría y Consultoría (Audité)        Firma: _______________________________ 

13 de marzo de 2026                                             

         Panamá, Rep. De Panamá. 

         CPA No. 5944 
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Fundación Relaciones Sanas 

Estado de Situación Financiera 

31 de diciembre de 2025 

(Cifras en Balboas) 

 

ACTIVOS Nota 2025 2024 

Activos corrientes: 

Efectivo en caja y banco 5 76,812                81,506  

 Gastos pagados por anticipados                  120               120 

 Total de activos corrientes 76,932         81,626 

Activo no corriente: 

Mobiliario, equipo y programa, neto 6                     0                  0 

    Total Mobiliario, equipo y programas                     0                  0 

 

Otros activos                  952               952 

 

Total de activo no corriente                 952               952 

 

TOTAL DE ACTIVOS           77,884           82,578 

 

PASIVOS Y EXCEDENTES ACUMULADOS 

Pasivos corrientes: 

   Cuentas por pagar                                                                    7 835 641 

   Cuotas obrero-patronales por pagar 8                   672               579 

      Total de pasivos corrientes                1,507                  1,220 

 

Pasivo no corriente: 

   Otros pasivos                      0                  0 

      Total de pasivo no corriente                      0                  0 

 

      Total de pasivos                      0                  0 

Excedentes acumulados: 

 

   Excedentes acumulados              76,377          81,358 

 

      Total de excedentes acumulados              76,377          81,358 

 

      Total pasivos y excedentes acumulados              77,884           82,578 
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Fundación Relaciones Sanas 

Estado de Ingresos y Egresos 

Por el año terminado el 31 de diciembre de 2025 

(Cifras en Balboas) 

 
 

 Nota 2025 2024 
Ingresos y costo: 
 

 
 
  Donaciones recibidas 9 15,745 0 
 
  Seminarios, charlas y programas 10 46,506 61,297 
 
  Otros ingresos                        0            1,200            
 
                                       
     Total de ingresos y costo, neto                                                         62,251         62,497 

 
     Total de egresos y otros egresos                            11                      (67,232)             (90,489) 
 
Excedente o (Déficit) de ingresos sobre egresos             (4,981)         (27,992) 
 
 
 
Egresos: 
  Egresos generales y administrativos  (51,890) (77,640) 
 
  Egresos de personal   (14,965) (12,350) 
 
  Gastos bancarios       (377)    (384) 
 
  Gasto de depreciación 6                   (0)                   (115) 
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Fundación Relaciones Sanas 

Estado de Excedentes Acumulados 

Por el año terminado el 31 de diciembre de 2025 

(Cifras en Balboas) 

 

 Total de 

Excedentes          excedentes  

acumulados           acumulados 

 

Saldo al 31 de diciembre de 2021 

           

            72,971  

             

             72,971  

Excedente de ingresos sobre egresos del periodo 2022             35,629               35,629  

 

Saldo al 31 de diciembre de 2022 

   

          108,600  

             

            108,600  

Excedente de ingresos sobre ingresos del periodo 2023                  750                    750  

 

Saldo al 31 de diciembre de 2023 

           

           109,350  

             

            109,350  

 

Excedente de egresos sobre ingresos del periodo 2024 

           

            (27,992)  

             

            (27,992)  

 

Saldo al 31 de diciembre de 2024 

           

             81,358  

             

             81,358  

 

Excedente de egresos sobre ingresos del periodo 2025 

           

            (4,981)  

             

            (4,981)  

 

Saldo al 31 de diciembre de 2025 

           

            76,377  

             

             76,377  
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Fundación Relaciones Sanas 

Estado de Flujos de Efectivo 

Por el año terminado el 31 de diciembre de 2025 

(Cifras en Balboas) 

 

 Nota 2025 2024 

 
Flujos de efectivo por actividades de operación   
     Excedente de ingresos sobre egresos (4,981) (27,992) 
     Ajuste por: 
        Depreciación                   0            115 
 
Efectivo neto provisto por actividades de operación                               (4,981)                     (27,877) 
 
Cambios netos por pasivos de financiamiento: 
     Aumento en cuentas por pagar 194 641 
     Aumento en gastos acumulados por pagar 93 579 
     Disminución préstamos por pagar (tarjeta de crédito)                                     0                               0 
     Disminución otros pasivos                       

 
Efectivo neto provisto por actividades de financiamiento                 287                   1,220 

      
Aumento o (disminución) neto del efectivo (4,694) (26,657) 
 
      Efectivo al inicio del año              81,506             108,163 
 
      Efectivo al final del año              76,812               81,506 
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Notas a los Estados Financieros  

Por el año terminado al 31 de diciembre de 2025 

(Cifras en Balboas)  
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1.  Organización y operaciones  

 

La Fundación para el Desarrollo de las Relaciones Sanas (en adelante la Fundación) fue 

fundada con la intención de extender a la comunidad programas que promuevan la salud 

mental.  Está constituida con personalidad jurídica propia y sin fines de lucro y por las 

normas que establezcan sus órganos directivos.  

 

La Fundación fue constituida conforme a las leyes de la República de Panamá, inscrita al 

Documento 937372, Imagen 1, Ficha S.C. 23603 de la Sección de Micropelícula Mercantil 

del Registro Público.  

 

Las oficinas principales de la Fundación se encuentran ubicadas en Royal Center, Torre A,  

piso 12, Marbella, Ciudad de Panamá.  

 

La Fundación tiene como objetivo, la capacitación, investigación, prevención y 

tratamientos en temas de salud mental. Para lograr estos objetivos, la Fundación realiza 

eventos y seminarios de capacitación a nivel nacional.  

 

Mediante Resolución N°201-1656 de 22 de junio de 2007 emitida por la Dirección General 

de Ingresos, la Fundación está autorizada para recibir donaciones y que las mismas sean 

deducibles del Impuesto sobre la Renta para sus donantes y es reconocida como Asociación 

sin fines de lucro.  

 

La Fundación es administrada bajo responsabilidad de la Junta Directiva que es renovada 

cada dos (2) o tres (3) años según estatutos. 

 

 

2.  Base de preparación  

  

La Fundación utiliza la base de costo para el registro de las transacciones y reconoce los 

ingresos cuando los recibe y los gastos cuando hace los desembolsos. 

 

Esta base de contabilidad es distinta de las Normas de Información Financiera (NIIF) que 

constituyen el marco contable utilizado en la República de Panamá. 

  

 

 

Base de medición  

 

Los estados financieros han sido preparados bajo la base del costo histórico.  
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Moneda funcional y de presentación   

 

Los estados financieros están expresados en Balboas, que es la moneda funcional y de 

presentación de la Fundación.  El Balboa es la unidad monetaria de la República de 

Panamá, el cual está a la par y es de libre cambio con el dólar (USD) de los Estados Unidos 

de América.  La República de Panamá no emite papel moneda propio y, en su lugar, el 

dólar de los Estados Unidos de América se utiliza como moneda de curso legal.  

  

 

 

3.  Resumen de las políticas contables más significativas  

  

Las principales políticas de contabilidad adoptadas para la preparación de estos estados 

financieros se presentan a continuación. Estas políticas han sido aplicadas 

consistentemente con relación al año anterior.  

 

Activos financieros  

 

La Institución clasifica sus activos financieros dependiendo del propósito para el cual el 

activo fue adquirido.   

  

Efectivo  

Para efectos de la preparación del estado de flujos de efectivo, la Fundación considera, 

todas las cuentas de efectivo, que no tienen restricciones para su utilización o no están 

pignoradas, cuyo vencimiento original sea de tres meses o menos  

    

Deterioro - Activos financieros   

Un activo financiero que no se lleve al valor razonable a través del estado de ingresos y 

egresos se evalúa en cada fecha de reporte para determinar si existe evidencia objetiva 

de que su valor se ha deteriorado.  Un activo financiero está deteriorado si existe evidencia 

objetiva de que un evento de pérdida ha ocurrido después del reconocimiento inicial del 

activo, y que el evento de pérdida haya tenido un efecto negativo sobre las estimaciones 

de flujos de efectivo futuros del activo que puedan estimarse con fiabilidad.  

 

La evidencia objetiva de que los activos financieros están deteriorados puede incluir 

incumplimiento o mora por parte del cliente, la reestructuración de una cantidad 

adeudada a la Fundación en los términos que la Fundación no consideraría de otro modo, 

las indicaciones de que un deudor entrará en quiebra.   

  

La Fundación considera la evidencia de deterioro de las partidas por cobrar a nivel de un 

activo específico y a nivel colectivo. Todas las partidas por cobrar individualmente 

significativas que no se consideraron específicamente deterioradas son evaluadas 

colectivamente por cualquier deterioro que se ha incurrido, pero aún no identificado. Las 

partidas por cobrar que no sean individualmente significativas se evalúan colectivamente 

por deterioro mediante la agrupación de las partidas por cobrar con características de 

riesgos similares.  
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En la evaluación colectiva de deterioro, la Institución utiliza las tendencias históricas de 

la probabilidad de incumplimiento, el tiempo de recuperación y el importe de la pérdida 

incurrida, ajustada para el juicio de la administración en cuanto a si las actuales 

condiciones económicas y de crédito son tales que las pérdidas reales pueden ser mayores 

o menores que el sugerido por las tendencias históricas.   

  

Activos no financieros   

  

El valor según libros de los activos no financieros de la Fundación, es revisado a la fecha 

del reporte, para determinar si hay indicativos de deterioro permanente. Si existe algún 

indicativo, entonces el valor recuperable del activo es estimado.  

  

 

El valor recuperable de un activo o su unidad generadora de efectivo es el mayor de su 

valor en uso y su valor razonable menos los costos para su venta. Para determinar el valor 

en uso, los flujos de efectivos estimados futuros son descontados a su valor presente 

utilizando una tasa de interés de descuento que refleje la evaluación de mercado corriente 

del valor en el tiempo del dinero y los riesgos específicos del activo.   

  

Para propósitos de la prueba de deterioro, los activos son agrupados dentro del menor 

grupo de activos que generan entradas de flujos por su uso continuo que son altamente 

independientes de las entradas de flujos de otros activos o grupos de activos (unidades 

generadoras de efectivo).  

 
Una pérdida por deterioro es reconocida si el valor según libros de un activo o su unidad 

generadora de efectivo excede el valor recuperable estimado.  Las pérdidas por deterioro 

son reconocidas en el estado de ingresos y egresos.   

  

Una pérdida por deterioro es reversada si ha habido algún cambio en la estimación usada 

para determinar el valor recuperable. Una pérdida por deterioro es reversada sólo hasta 

que el valor según libros del activo no exceda el valor según libros que hubiese sido 

determinado neto de depreciación y amortización, sino se hubiese reconocido una pérdida 

por deterioro.  

 

 

  

Mobiliario, equipo y programa, neto  

  

El mobiliario, equipo y programa están contabilizados al costo de adquisición. Las 

renovaciones y mejoras importantes son capitalizadas. Los reemplazos menores, 

reparaciones y mantenimiento que no mejoran el activo, ni prolongan su vida útil, son 

contabilizados a gastos de operaciones en la medida que se incurren.  
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Las ganancias o pérdidas por el retiro o disposición del mobiliario, equipo y programas son 

producto de la diferencia entre el producto neto de la disposición y el valor en libros del 

activo, y son reconocidas como ingresos o gastos en el período en que se incurren.  

 

 

 

 

  

La depreciación se calcula por el método de línea recta con base en los siguientes años de 

vida útil estimada:  

  

 

Vida útil estimada 

 Activos  en años 

Mobiliario y enseres 10 

 Equipo de oficina e informática  3 a 5 

Programa de informática 3 
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Pasivos financieros  

  

La Fundación clasifica sus pasivos financieros dependiendo del propósito para el cual el 

pasivo fue adquirido.  

  

Otros pasivos  

Las cuentas por pagar y otros pasivos son reconocidos al costo, el cual se aproxima a su 

valor razonable debido a la corta duración de los mismos.  

  

Ingresos recibidos por adelantado  

  

La Fundación reconoce como ingresos recibidos por adelantado, los excedentes recibidos 

anualmente como aporte de los miembros y el efectivo recibido para actividades futuras. 

Estos dineros recibidos por adelantado serán amortizados y reconocidos como ingresos en 

la medida en que se devenguen.  

     
Reconocimiento de ingresos  

  

Subasta 

Los ingresos de los cuadros y obras de arte subastadas se reconoce al momento de entregar 

la obra al propietario y cuando se recibe a cambio el valor ofrecido por el oferente 

ganador.  Mediante Acta de inicios del año 2024 se tomó la decisión de no continuar con 

la actividad de las Subastas, la Administración no preparó un estudio del efecto que 

representó la no realización de esta actividad para las finanzas de la Fundación. 

  

Donaciones  

Los ingresos por donaciones son reconocidos cuando se reciben, o cuando la obligación 

contractual del donante es exigible.  

  

Seminarios y libros 

Los ingresos por seminarios y libros son reconocidos cuando se establece la obligación de 

la empresa o institución con la Fundación por servicios prestados o cuando se transfiere 

el bien o servicio.  

 

Partes relacionadas 

 

Las transacciones entre partes relacionadas no devengan intereses. 

   

4.      Estimaciones contables  

  

La Fundación realiza ciertas estimaciones y supuestos con relación al futuro. Los estimados 

y juicios son continuamente evaluados en base a la experiencia histórica y otros factores 

incluyendo las expectativas de eventos futuros que se crean sean razonables bajo las 

circunstancias.  En el futuro, la experiencia real puede diferir de los estimados y 

supuestos. Los estimados y supuestos que involucran un riesgo significativo de causar 
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ajustes materiales a los montos registrados de los activos y pasivos dentro del siguiente 

año fiscal se discuten abajo.  

  

Mobiliario, equipo y programa  

Mobiliario, equipo y programa es depreciado sobre su vida útil.  La vida útil se basa en las 

estimaciones de la gerencia sobre el período en que los activos generarán ingresos, los 

cuales son revisados periódicamente para ajustarlos apropiadamente.  Los cambios en las 

estimaciones pueden resultar en ajustes significativos en los montos presentados y los 

montos reconocidos en el estado de ingresos y egresos en períodos específicos.  

 

 

5.  Efectivo   

  

El efectivo se presenta a continuación:  

 

    2025  2024  
 

   En bancos - a la vista            76,812        81,506 

               76,812        81,506 

 

 

6.  Mobiliario, equipo y programa, neto  

  

El mobiliario, equipo y programa, neto se presenta a continuación:  
 

2025 
  

   

Costo:   Mobiliario y equipo    

  Saldo   

al inicio  

 del año  Adiciones  

  Saldo  

al final  

del año  

  

      1,150   

  

-   1,150  

Equipo de oficina e informática    0   -   0  

Programa de informática y administración     

  Depreciación acumulada:    
 

Costo neto, Mobiliario y equipo    

0   -   0  

        (1,150) 

 

         0   

-   (1,150) 

 

0  
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2024 

   

Costo:   Mobiliario y equipo    

  Saldo   

al inicio  

 del año  Adiciones  

  Saldo  

al final  

del año  

  

1,150   

  

-   1,150  

Equipo de oficina e informática    0   -   0  

Programa de informática y administración     

  Depreciación acumulada:    
 

Costo neto, Mobiliario y equipo    

0   -   0  

  (1,150)   -   (1,150)  

        0                            (0)                      0 

 

 

7.    Cuentas por pagar 

2025 2024

   Tarjeta de crédito Visa 835 641

Total 835 641

 
 

 

8.    Cuotas Obrero-Patronales por Pagar 

 

2025 2024

   Seguro Social por Pagar 672 579

Total 672 579

 
 

 

9.    Donaciones recibidas 

 

 

2025 2024

     Donaciones varias 15,745 0

Total 15,745 0
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10.  Seminarios  

  

Los ingresos recibidos en concepto de seminarios dictados se presentan a continuación: 

       

 

       

 
11. Egresos y otros egresos 

  
Los egresos de la Fundación se presentan a continuación:  

 

             2025             2024 

Salarios y prestaciones 14,965 12,350 

Alquiler de oficina 2,640 4,620 

Alquiler para eventos 0 1,481 

Revistas y suscripciones 3,150 2,080 

Copias e impresiones 288 664 

Teléfono  543 1,050 

Honorarios profesionales 42,520 59.070 

Publicidad 0 3,423 

Depreciación 0 115 

Viáticos, viajes y reuniones 1,588 267 

Bancarios 377 384 

Estacionamientos 493 457 

Vida Escolar 0 2,229 

Gastos de apego 0 1,106 

Mensajería 0 59 

Otros gastos 668 1,134 

   Totales 67,232 90,489 

 

 

 

 

 

2025 2024

Seminarios, charlas y programas 46,506 61,297

Total 46,506 61,297  
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12.  Partes relacionadas: 

 

Al 31 de diciembre de 2025 no había saldos en cuentas por cobrar o pagar a partes 

relacionadas. Sin embargo, durante el año se hicieron pagos a su principal parte 

relacionada que es el Instituto Internacional de Psicoterapia de Panamá (IPI) y la 

Fundación Serenamente. 

 

 

13.  Impuesto sobre la Renta: 

 

De acuerdo con la Resolución No.201-074 de la DGI, la Fundación por realizar una actividad 

no comercial, que no tiene fines de lucro, no está obligada al pago de impuestos sobre la 

renta, siempre que sus ingresos lo constituyan las donaciones y cualquier otro ingreso que 

no esté contemplado en el Artículo 696 del Código Fiscal de la República de Panamá. 

 

14.  Compromisos y Contingencias: 

 

La Fundación no está inmersa en ningún litigio que sea probable que le origine un efecto 

adverso significativo a su situación financiera o en sus actividades de operación. 

 

 

15.  Aprobación de los Estados Financieros: 

 

Los estados financieros adjuntos fueron aprobados por la Junta Directiva de la Fundación 

de Relaciones Sanas el 13 de marzo de 2026. 

 

 

 

 

 

 

 


